
 

 

【大会規則】 

1．参加資格 

・高校生以上の健康な方（未成年者は保護者の同意が必要）。 

・自己の責任において完走可能な体力・走行経験を有すること。 

・自転車損害賠償保険（個人賠償責任保険を含む）に加入していること。 

・参加される方ご自身で、自転車の安全点検・整備が済んでいること。 

 

2．使用できる自転車・装備品 

・公道を安全に走行できる自転車であれば、E バイク、ロードバイク・クロスバイク・MTB・

小径車等いずれも可とします。 

・以下の装備が必須です：前後ブレーキ/ベル/前照灯・テールライト/反射材/ヘルメット 

・DH バーやタンデム車、ブレーキの無い車両は禁止します。 

・イベント中は常にヘルメットを着用してください。 

 

3．携行品 

・パンク等への対応工具、予備チューブ、空気入れ等。 

・飲料・補給食。 

・健康保険証（写し可）。 

・雨具や防寒着、モバイルバッテリー（必要に応じて） 

 

4．走行ルール・マナー 

・本イベントでは交通規制を行いません。道路交通法を遵守し、安全に走行してください。 

・信号の遵守、一時停止、左側通行、歩行者優先などを徹底してください。 

・並進走行、逆走、右側走行、イヤホン・スマホ使用しながらの走行は禁止します。 

・走行中のヘルメットの着脱は禁止です。 

・スタッフ、係員の指示には必ず従ってください。 

・地域住民や周囲の歩行者・車両への配慮をお願いいたします。 

 

5．駐車場の利用について 

・愛南町役場駐車場をご利用ください（無料）。 

・駐車場内での車中泊（前泊・後泊）はご遠慮ください。 

 

6．リタイア（棄権）について 

・体調不良や車両トラブルにより継続困難となった場合は、速やかに本部または係員に申告

してください。 

・イベントマップに緊急連絡先を記載しますので、携行をお願いします。 



 

 

 

7．事故・けが・体調不良への対応 

・イベント中の事故・けが・体調不良・盗難・物損等について、応急処置以外は主催者・協

力団体・施設管理者・関係者は一切の責任を負いません。 

・参加中に他者へ損害を与えた場合も、当事者間で責任を負っていただきます。 

・保険請求のためには、警察への事故届が必要となる場合があります。 

・主催者は応急処置を行いますが、それ以上の処置・医療費等については当事者の自己負担

となります。 

 

8．保険 

・本大会では傷害保険に加入しております（死亡・入院・通院補償）。補償内容が不十分な

場合は、個別に保険へのご加入を強く推奨します。 

 

9．イベントの中止について 

・少雨決行。警報発令、台風、地震、感染症などで安全が確保できない場合は中止します。 

・中止の判断は、天候の推移や安全面を考慮したうえで、開催前日から当日朝にかけての適

切なタイミングで行い、公式ホームページ等でお知らせします。 

※個別の連絡はしませんので、最新情報はご自身でご確認をお願いします。 

・中止の場合でも、参加費の返金は行いません。 

 

10．キャンセルについて 

・お申し込み後のキャンセルによる返金には応じられません。 

・保険加入などの関係上、代理出走は認められません。 

・やむを得ず参加できない場合は、事前に事務局までご連絡ください。 

 

11．肖像権・個人情報 

・イベント中に撮影された写真・映像等は、主催者の広報・PR 活動（公式 HP、印刷物、報

道等）に使用されることがあります。 

・取得した個人情報は、本イベント運営以外の目的では使用しません。 

 

12．その他 

・ゴミは各自でお持ち帰りください。 

・ルール、マナーを守り、楽しく安全なイベント運営にご協力をお願いします。 


